PRAZAS DISPONIBLES
ESCOLAS DEPORTIVAS MUNICIPAIS 2022/23

27/01/2023
FRANXA DE IDADE GRUPO LIBRES

BADMINTON +18 RIAZOR MA-XO 08:00-09:00 4

BAILE DEPORTIVO +18 RIAZOR MA-XO 16:00-17:00 1

BALONCESTO CADEIRA RODAS +18 BARRIO ME 12:00-13:30 4

GAP E BAL +18 INTENSO RIAZOR LU-ME 08:00-08:45 9
GAP E BAL +18 INTENSO RIAZOR MA-XO 08:00-08:45 13

MANTEMENTO +18 BARRIO LU-ME-VE 20:30-21:30 1

MAIS 18 ANOS MANTEMENTO +18 BARRIO LU-ME-VE 21:30-22:30 3
MANTEMENTO +18 SAGRADA FAM LU-ME-VE 21:00-22:00 1

MANTEMENTO +18 SAN FCO XABIER LU-ME-VE 20:00-21:00 1
PILATES +18 NOVO MESOIRO LU-ME 08:00-09:00 13
ZUMBA +18 RIAZOR MA-XO 08:00-09:00 24

ZUMBA +18 RIAZOR MA-XO 16:00-17:00 1

ZUMBA +18 ROSALES MA-XO 11:00-12:00 5

ZUMBA +18/+60 SAN FCO. XABIER LU-ME 18:00-19:00 1

MAIS 60 ANOS MANTEMENTO +60 BAR MA-XO 12:00-13:00/VE11:00-12:00 ;

NATACION E XIM. AC. +60 RZR LU-ME-VE 13:40-14:20




